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“.. ogni persona, nativa o straniera, libera o ristretta, capace o meno di
intendere o in qualsiasi altra condizione ha diritto al rispetto della propria
dignita personale e alla propria integrita psichica e fisica. Un diritto che
comporta altresi I'obbligo di garantirle la maggiore autodeterminazione
possibile nei limiti dati dalla sua condizione e nel contesto dei valori e
principi che la nostra Costituzione tutela. A essi io aggiungo il diritto alla
speranza”.

Mauro Palma, Garante Nazionale, Camera dei Deputati, 27 marzo 2019



La nostra identita

LA NOSTRA IDENTITA

Sesta Opera: il suo nome proviene dalla fusione di questi tre elementi: il
dettato evangelico “ero carcerato e siete venuti a trovarmi” (Mt. 25,36), la
“Sesta Opera di Misericordia Corporale” che la Chiesa Cattolica indica tra le
opere di carita “visitare i carcerati” infine il nome San Fedele & quello della
Comunita di padri Gesuiti in Milano che, tra I'altro, assicura l'assistenza spi-
rituale all’Associazione.

Sesta Opera: la sua mission e quella di prestare assistenza morale e mate-
riale ai carcerati e alle loro famiglie, promuovendone la dignita e attivandosi
per la rimozione delle cause di emarginazione nonché per facilitarne il rein-
serimento nella societa (art.3 dello Statuto).

Sesta Opera si propone di visitare i detenuti, compresi quelli in detenzione
domiciliari o sottoposti ad altre forme di limitazioni della liberta fornendo
vestiario e generi di prima necessita indispensabili per la salvaguardia della
dignita personale.

Sesta Opera presta assistenza ai detenuti a fine pena, alle famiglie dei car-
cerati con il proprio Centro di Ascolto

Sesta Opera assiste i detenuti e le loro famiglie nei rapporti con le istituzioni
pubbliche al fine di consentire loro di usufruire di tutte le forme di assisten-
za previste dalla Legge.

Sesta Opera promuove iniziative di lavoro in carcere e fuori dal carcere an-
che in collaborazione con altre associazioni del territorio.

Sesta Opera gestisce appartamenti per ospitare detenuti in Misura Alterna-
tiva al fine di agevolare il loro reinserimento nonché per ospitare detenuti
in “permesso premio”

Sesta Opera promuove studi e ricerche sui problemi connessi al mondo car-
cerario

Sesta Opera concorre alla costruzione di una maggiore sensibilita ed atten-
zione dell’'opinione pubblica finalizzata alla rimozione dei pregiudizi

Sesta Opera organizza periodicamente corsi di formazione per assistenti

volontari

Cosa facciamo

COSA FACCIAMO

Grazie ad oltre 90 anni di esperienza interveniamo:

J nella Casa Circondariale di San Vittore

J nel Seconda Casa di Reclusione di Milano Bollate

) nella Casa di Reclusione di Milano Opera

J nel reparto speciale per detenuti malati presso I'Ospedale San Paolo
J nell’Istituto Penitenziario Minorile Cesare Beccaria

J nella Casa Circondariale Cremona

Inoltre gestiamo:

J un Centro di Ascolto con sede in Piazza San Fedele aperto ai famiglia-
ri delle persone detenute e persone ex detenute e/o in Misura Alter-
nativa alla detenzione

) un appartamento per l'ospitalita temporanea dei detenuti in Permes-
si Premio

) tre appartamenti a disposizione dei detenuti sottoposti a Misure Al-
ternative al Carcere

Casa di Reclusione
Milano-Opera
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COSA ABBIAMO FATTO IN QUESTO ANNO

ATTIVITA A FAVORE DELLE PERSONE RECLUSE NELLE CARCERI
MILANESI

Nell'anno 2022 le persone complessivamente detenute nelle carceri mila-
nesi sono state 3.946.

E stato mantenuto il servizio guardaroba nelle tre carceri di San Vittore,
Opera, Bollate e Cremona con la distribuzione degli indumenti, biancheria
intima, ciabatte ecc.

Tale impegno ha comportato una spesa complessiva di € 36.890 cosi sud-
divisa:

capi di vestiario e di biancheria intima € 16.680
scarpe e ciabatte € 8.450
prodotti per I'igiene personale € 9.825
occhiali e protesi € 1935

Inoltre sono stati effettuati versamenti di piccole somme di denaro e acqui-
sti vari ai detenuti in particolare stato di bisogno per una spesa complessiva
di 8.681.

Sono state organizzate diverse attivita, quali Cineforum, laboratorio di sar-
toria, laboratorio di informatica, corsi di lingua, di alfabetizzazione, sono
stati curati i rapporti con le famiglie attraverso telefonate o altro al fine di
favorire le relazioni familiari, inoltre sono stati rafforzati contatti e collabo-
razioni con I'Area Educativa del Carcere.

Tutto cid e stato possibile grazie all'impegno di circa 100 volontari che ogni
giornoentrano in carcere per supportare moralmente e materialmente, an-
che attraverso colloqui individuali, le persone detenute.
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ACCOGLIENZA ABITATIVA PER DETENUTI IN MISURA
ALTERNATIVA ALLA CARCERAZIONE

Presso i nostri appartamenti sono stati inseriti in accoglienza temporanea
n. 9 detenuti in misura alternativa alla carcerazione sono stati ospitati, su
indicazione di UIEPE; sono rimasti nei nostri appartamenti per un totale di
3.100 giorni.

Per quanto riguarda I'appartamento che ospita detenuti in permesso pre-
mio, durante il 2022, si & verificata una richiesta crescente data dalla ripresa
delle disponibilita dopo il fermo dettato dalla Pandemia.
Complessivamente é stato utilizzato per il pernottamento per 64 notte com-
plessive: |'utilizzo del pernottamento permette ai detenuti di poter restare
con i propri affetti

Durante il periodo di accoglienza viene fornita, da parte dei volontari, del
nostro operatore e della nostra psicologa, un supporto educativo e di ac-
compagnamento nella prospettiva di favorire il loro reinserimento sociale.
Lopera di sostegno si estende ai famigliari dei detenuti e viene svolta “in
rete” con avvocati, operatori UEPE, con i servizi territoriali, i magistrati di
sorveglianza, altre Associazioni, ecc.

CENTRO DI ASCOLTO

Il nostro Centro di Ascolto ha continuato a sostenere, per una spesa di €
5.920, le famiglie dei detenuti e persone che hanno finito di scontare la
pena detentiva: oltre il 90% sono persone che hanno avuto o hanno ancora
problemi con la giustizia pur essendo fuori dal Carcere e donne in partico-
lare, mogli di detenuti o di persone che scontano la pena presso il proprio
domicilio. In questi casi I'aiuto fornito e stato quello di pagare bollette delle
utenze, dell’affitto e altre urgenze e inoltre quello di aiutarli dando informa-
zioni su come utilizzare al meglio i servizi territoriali.

Si sono rivolti al Centro di ascolto quindi persone soprattutto in condizioni
di estrema poverta, senza alloggio, senza lavoro, con problemi di salute gra-
vi e con patologie psichiatriche.

| 5 volontari presenti hanno seguito 83 persone con 164 colloqui in presen-

za e 194 telefonici.
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CARCERE MINORILE BECCARIA

Il gruppo composto da n. 15 volontari & intervenuto nell’area della socia-
lita e nei momenti della cena dei ragazzi per instaurare possibilita di co-
noscenza e relazione, inoltre il sabato pomeriggio partecipano alle attivita
sportive all’aperto. Continua in modo efficace la relazione in rete con altre
Associazioni presenti nella struttura.

PROGETTI

Nell’lanno 2022 I'Associazione ha partecipato ai seguenti progetti in rete con
altre associazioni del settore:

e  RestART: interventi di accompagnamento delle persone sottoposte ai
provvedimenti dell’autorita giudiziaria: (Fondo Sociale Europeo/ Re-
gione Lombardia)

e Comunita Resilienti (Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali)

e RI-Uscire e F.A.R.O, Fragilita al rientro occupazionale (Cassa Ammende)

LUAssociazione ha anche promosso un progetto, denominato MediaRE,
presso il Carcere di Bollate, sezione femminile, di mediazione comunitaria
tra pari per la gestione dei conflitti e la convivenza pacifica (Fondazione
Peppino Vismara).

Inoltre la Fondazione Intesa San Paolo Onlus ha dato il suo contributo per la
realizzazione del progetto “Contrasto alla poverta nelle carceri milanesi”.

Giornate di formazione per
le Agenti Penitenziarie della
Sezione femminile del Carce-
re di Bollate in Mediazione
Comunitaria

(Progetto MediaRe)

Bilancio Sociale

2022

I NOSTRI SOSTENITORI

All'attivita e ai risultati ottenuti nell’lanno 2022 hanno contribuito fattiva-
mente finanziando specifici progetti le seguenti istituzioni:

J Regionale Lombardia

J Fondo Sociale Europeo

J Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali
] Fondazione Intesa San Paolo Onlus

o Fondazione Peppino Vismara

. Cassa Ammende

. Fondazione Catena

Siamo stati sostenuti con donazioni in denaro da:

J Soci e simpatizzanti

] Amici e benefattori

J Azienda Sala s.r.l.

J Azienda Fontana Luigi s.r.l.

Siamo stati sostenuti anche da donazioni di beni materiale, consegnati di-
rettamente alle tre carceri milanesi.

COLLABORAZIONI ESTERNE

Gucci

Dal 2019 I'Associazione € stata scelta per entrare a far parte del
programma “Gucci Changemakers”, portato avanti dalla nota Azienda del
lusso. Nel corso del 2022 sono stai organizzati laboratori di informatica
tenuti volontariamente da alcuni dipendenti di Gucci: sei dei nostri assistiti,
grazie anche alla collaborazione con il Ser.D — ASST Santi Paolo e Carlo,
hanno avuto l'opportunita di acquisire nozioni e competenze utili sia per il

proprio bagaglio personale.
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Associazione Africa e Solidarieta IL PESO DELLE INIZIATIVE PER AREA DI INTERVENTO
Accordo di rete per il sostegno e la partecipazione al progetto: “Raccontare,

raccontarsi: abbattere le barriere attraverso la lettura e la scrittura”, portato
avanti in alcune scuole Medio Superiore di Milano e in alcune biblioteche

Questa tabella mette in evidenza, per ciascuna attivita sviluppata da Sesta
Opera, la quantita delle risorse economiche assorbite.

della citta.
Caritas Bolzano INIZIATIVE — AREE DI INTERVENTO PE:SFCN;;’#E
Insieme al Centro nazionale di ricerche e studi autobiografici Athe Gracci
- Lua“, abbiamo collaborato per la realizzazione di un percorso di avvicina- o o
. . . . Attivita a favore delle persone recluse nelle carceri mi- o
mento alla scrittura che ripara, metodologia che promuove un serio lavoro lanesi 19,81%
di auto-riflessione prezioso per tutti e particolarmente importante per chi e
incorso nella commissione di un reato. _ o o
Accoglienza abitativa temporanea per persone in Mi- 5 59 o
Auxologico e Centro Diagnostico Italiano sure Alternative ! °
Entrambe le struttura forniscono gratuitamente tute, ciabatte, calze e ma-
gliette che la nostra Associazione porta in carcere. E’ stato preparato del Centro d’Ascolto 2,56 %
materiale ad hoc per illustrare come si puo donare, anche lasciando in
struttura cio che viene utilizzato una sola volta per uno screening. Progetti per detenuti in misure alternative al carcere 58,05%
La §e_sta Ope_zra é.socia e partecipa attivamer)te_ai _seguent'i organ!smi ter_ri- Spese Assicurazione volontari 1,46 %
toriali e nazionali che raggruppano le associazioni che operano in ambito
penitenziario:
) . . . Spesa generali 10,03%
e  SEAC: Segretariato Enti Assistenza Carceraria
e CNVG: Conferenza Nazionale Volontariato Giustizia Sub Totale| 97,50 %
e CRVG: Conferenza Regionale Volontariato Giustizia della Lombardia . )
Amministrazione 2,5 %
e JSN: Jesuit Social Network
e OCT: Osservatorio carcere e territorio del Comune di Milano TOTALE GENERALE 100%
Valori di riferimento € 232.551

Il Bilancio consuntivo 2022 si chiude con un avanzo di € 8.788.



Bilancio Sociale Prospettive future

2022

Tutti i dati relativi al Bilancio Consuntivo 2022 possono essere consultati sul PROSPETTIVE FUTU RE

sito dell’Associazione all’'indirizzo www.sestaopera.it.

LAssociazione si propone di procedere sulle seguenti linee guida:

e Organizzare incontri e convegno per la celebrazione del centenario di
Sesta Opera

e Rinforzare la formazione dei nuovi volontari con incontri di
formazione periodici e specifici

e  Concentrarsi sulla ricerca di tutte le opportunita di lavoro per
detenuti e condannati

e Cercare e incrementare tutte le forme di donazione di beni utili per
gli assistiti (prima tra tutte il 5 per mille di soci e amici) attraverso
un’azione organizzata

e Tenereirapportitra i volontari, valorizzando la loro formazione
permanente e le nuove risorse.


http://www.sestaopera.it

SOSTIENI LA SESTA OPERA SAN FEDELE:

¢ CON DONAZIONE A
BANCA INTESA SAN PAOLO
IBAN: ITO6N0306909606100000060533

oppure
CC POSTALE 56704208

e CON IL5x1000
Indicando nella dichiarazione dei redditi il codice fiscale:
80107670152

e Attiva una donazione su:
https://sestaopera.it/sostienici/

CONTATTI

SESTA OPERA SAN FEDELE O.D.V.
Organizzazione di volontariato per I'assistenza penitenziaria e post
penitenziaria

Sede: Piazza San Fedele, 4, 20121 Milano
Codice Fiscale: 80107670152

Telefono: +39 02 86352254

Sito: www.sestaopera.it

Posta elettronica: sestaopera@gesuiti.it


https://sestaopera.it/sostienici/
http://www.sestaopera.it
mailto:sestaopera@gesuiti.it




